ElTERN KIND-ZENTRUM

.- REGION BAD RADKERSBURG

PROGRAMM FEBRUAR - JULI 2021

Organisation und Information

ELTERN-KIND-ZENTRUM
Region Bad Radkenbuvy

Weixelbaum 51, 8483 Deutsch Goritz
: 23 R Tel. 0664 3430440, ekiz.radkersburg@aon.at
B~ .. www.ekiz-radkersburg-elterntreff.at
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“Spa'tzennes'r“ Spielgruppe fiir Kinder ab ca. 2,5 Jahren ohne Begleitung

In dieser Kleingruppe finden Kinder Platz, die schon Kindergartenluft schnuppern und Erfahrungen im Umgang mit Gleichaltrigen
sammeln wollen. Auf die Bediirfnisse und Interessen der Kinder abgestimmt, gibt es ein abwechslungsreiches Programm mit
Liedern, Tédnzen, Geschichten, Bewegungsspielen, malen oder basteln. Die Kinder werden langsam und sanft auf den
Kindergartenalltag vorbereitet. Bitte Jause und Getrink, Hausschuhe, Windeln, Wechselkleidung mitgeben.

Leitung: Petra Pucher, Kindergartenpadagogin und Margit Rock, Eltern-Kind-Gruppenleiterin
Termine: Montag oder Dienstag, immer 8.30 - 11.00 Uhr, Schnuppereinheit ist moglich. Anmeldung erforderlich!
Ort: Eltern-Kind-Zentrum Kosten: 8 Einheiten 60 Euro (fir MG 56 Euro) Anmeldungen fiir den Herbst sind bereits moglich.

MOTOPADAGOGISCHE TURNGRUPPE

Die Stundenbilder der Einheiten richten sich nach dem Konzept der Motopadagogik. Wir nutzen das Medium Bewegung um Kinder
fiir Spiel und Spall zum Balancieren, Klettern, Springen, Bauen, Tanzen, Laufen und auch zum Entspannen zu motivieren.

Ich-, Material- und Sozialkompetenz werden gefordert, und Kinder in ihrer Entwicklung positiv beeinflusst. Im Vordergrund steht
der Spal3. Erlebnisorientierte Bewegungsangebote in der Gruppe sollen in einem fiir die Kinder geschiitztem Raum zum
Ausprobieren, Erforschen und Erfahren ermutigen.

Leitung: Dagmar Gschliesser Schantl, Motopddagogin, Motogeragogin Ort: Turnsaal im EKiZ (Bei Bedarf im Garten des EKiZ)
Alter: 2-ca. 4 Jahre 15.00 - 16.00 Uhrund 4 - 6 Jahre 16.15bis 17.15 Uhr Anmeldung erforderlich !

Termine: Freitag ab 5.Mérz, 5 Einheiten (5.3.,12.3.,19.3.,26.3.,9.4.) Kosten: 40 Euro fiir 5 Einheiten (38 fiir Mitglieder)

MINIDAN(E Fiir Kinder ab ca. 4 Jahre

Bewegung, Musik, Kinderlieder, Spiele und Ténze stehen auf dem Programm.
MiniDance ist fiir Buben und Médchen im Kindergartenalter (ohne Begleitung)
Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Turnpatscherl, A5 Mappe und Durstloscher.
Leitung: Annemarie Seitz, Volksschullehrerin, Kindertanzlehrerin (ADTV)
Termine: AbDi 6. April, 16.15-17.00 Uhr, 6 Einheiten ~Anmeldung erforderlich!
Kosten: 30 Euro (28 Euro fiir MG) Ort: Turnsaal im EkiZ

HJNDANCE Fiir Kinder ab ca. 6 Jahre

Choreos stehen auf dem Programrn FunDance ist fiir Buben und Maédchen 1i "'1
Volksschulalter ohne Begleitung. Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Turnpatscherl,
A5 Mappe und Durstldscher. Leitung: Annemarie Seitz, Volksschullehrerin,
Kindertanzlehrerin (ADTV) Termine: Ab Di 6. April, 17.15 - 18.00 Uhr, 6 Einheiten
Kosten: 30 Euro (28 EuroMG) Ort: Turnsaal im EKiZ Anmeldung erforderlich!

Onllne Anmeldung zu allen Kursen auf unserer Homepage ;‘;ljg

h s ckigvadkousbung-cblombuef.al



ELTERN-KIND-SPIELGRUPPEN

Fiir Kinder von O bis ca. Y Jahre
War evsatet Sie in dev Eltern-Rind-Spielguuppe?

Eine vorbereitete Umgebung in der sich Erwachsene und Kinder wohl fithlen und miteinander in Kontakt kommen kénnen.
Kinder spielen mit Kindern. Eltern reden iiber das Eltern-sein.
Ein Ort, wo Freundschaften gekniipft werden, die mindestens ein Jahrzehnt halten.
Eine exklusive Zeit flir das eigene Kind.
Anleitungen fiir das gemeinsame und freie Spiel durch singen, basteln, tanzen, Geschichten horen und eine gemeinsame Jause.
Forderung der Kindlichen Entwicklung und Vorbereitung auf den Kindergarten.
Ein lustiges Miteinander, das allen die Laune hebt und lange nachwirkt.

! BASTE U W E RGE ! im Eltern-Kind-Zentrum

Leitung: Margit Rock, Eltern-Kind-Gruppenleiterin
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! M \ S , KKAF E R ! im Eltern-Kind-Zentrum O i‘%.f;%

Leitung: Petra Pucher, Kindergartenpdadagogin W \MW ‘.
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M'NlBAR(HEN im Haus der FF Mettersdorf Ery | e Aﬂ

Leitung: Birgit Fruhmann, Dipl. Kindergesundheitstrainerin ’ ‘ - B

"LESEMAUS TRH:H BU(HERSPASS” in der Biicherei St. Peter

Leitung: Claudia Haiden, Dipl. Pddagogin, Leiterin der Biicherei

"B,BELMAUSE” in der Buicherei St. Peter a. O.
Leitung: Claudia Haiden, Dipl. Pddagogin, Leiterin der Biicherei —

“MURFELDER MURNO(KERL“ im ehem. Gemeindehaus Murfeld

Leitung: Birgit Fruhmann, Dipl. Kindergesundheitstrainerin

“SPR,NGMAUSE” im Turnsaal des EKiZ, ab ca. 1,5 Jahren &
Leitung: Birgit Fruhmann, Dipl. Kindergesundheitstrainerin

! V”A M , N N ,S ! im Eltern-Kind-Zentrum
Leitung: Fachreferentin, siche Termine Vitaminnis

ALLE EKI-6RUPPEN KONNEN OHNE ANMELDUNG BESUCHT WERDEN

Kosten: 3 Euro pro Treffen
EKiZ-Mitglieder konnen gegen einen Mitgliedsbeitrag von 30 Euro/Jahr
alle EKi-Gruppen fiir ein Jahr kostenlos besuchen.
Mitzubringen: Kleine Jause und Hausschuhe

KATHOLISCHES
BILDUNGSWERK

EKI-6RUPPE | 930- 1100 | FEBRUAR | MARZ APRIL MAl JUNI JULI

SPRINGMAUSE Montag | 8.2.,22.2.|83.,,22.3. |12.4,264. [105,31.5. [14.6.,28.6.
9.30-10.30

BASTELZWERGE | Mittwoch |10.2. 33,173, |74,21.4.  [55,19.5 2.6.,16.6., 30.6.
MUSIKKAFER Donnerstag [4.2.,25.2. [11.3.25.3. [15.4.29.4. |Mi 12.5.,27.5. |10.6.,24.6 8.7.
MINIBARCHEN Freitag | 12.2. 53.,193. [9.4.,234. [7.5,215. 4.6.,18.6. 2.7.
LESEMAUSE Montag  |8.2. 1.3.,15.3. |Di6.4.,19.4. |3.5,17.5.31.5. | 14.6., 28.6.
BIBELMAUSE Montag |1.2.,22.2. |83.,22.3. [12.4,26.4. |10.5,Di255 |7.6.21.6. 5.7,
MURNOCKERL Freitag |5.2.,26.2. |12.3,26.3. [16.4.,30.4. |145,285.  [11.6,256.  |9.7.
VITAMINNIS Freitag  |26.2. 9.4.,30.4. 11.6.




#-GEMEINSAMES PALMBUSCHENGBINDEN- =

Einer der wichtigsten Briduche vor Ostern ist das Palmbuschenbinden. Diesmal laden wir ’Twm“/ﬂkl}

vor allem auch Omas und Opas in die Eltern-Kind-Spielgruppe ein, damit altes F e 0.
Brauchtum fiir die Osterzeit nicht in Vergessenheit gerit. Material ist vorhanden, kann a“"u&e
aber auch mitgebracht werden. i;%

Termine : Mi 24. Marz im Eltern-Kind-Zentrum und Mo 22. Méirz bei den Bibelmausen*
im Pfarrheim St. Peter Uhrzeit: Jeweils 9.30 bis 11.00 Uhr Anmeldung notwendig!

- FRUHSTUCKSTREFF—

Die heutigen Medien bieten Antworten und Ansichten auf die vielen Fragen rund um das Leben
mit Kindern und dennoch kénnen sie den personlichen Kontakt nicht ersetzen. Wir wollen bei
einem kleinen Friihstiick miteinander reden, uns austauschen und voneinander profitieren, um
mit neuen Infos, Ideen, Tipps heimzugehen. Die Kinder konnen wéhrenddessen das vorhandene
Spielangebot nutzen. Ein einfaches Friihstiick wird bereitgestellt.

Termine: Fr 5. Mirz, 16. April, 7. Mai, im EKiZ, jeweils von 9.30-11.00 Uhr

Kosten: Kostenlos Anmeldung erforderlich!

«ALLES LIEBE TUM MUTERTAG — ALLES LIEBE UM VATERTAG- = N

Muttertag und Vatertag - zwei ganz besondere Tage, an denen wir unsere Mamas und Papas eine besondere Freude
machen wollen. Wir laden daher alle Kinder ein in Begleitung eines Erwachsenen zu kommen und fiir die Mama oder
den Papa ein Geschenk zu basteln. Oma und Opas sind dabei auch herzlich willkommen.

Nach dem Basteln diirfen wir uns iiber einen Besuch des Kasperl freuen, der natiirlich auch mit uns feiert.
Termin: Muttertag: Mittwoch 5. Mai und fiir den Vatertag: Mittwoch 9. Juni, jeweils von 15.00 bis 17.00 Uhr

Ort: Eltern-Kind-Zentrum Kosten: 5 Euro pro Familie Anmeldung notwendig!

#-ESSBARE SCHATTE — WILDKRAUTER — FAMILIENWANDERUNG- =

Es ist nicht schwer, die wichtigsten Wildkrauter zu finden und zu bestimmen. Wildkréauter sind besonders reich an Vitaminen,
Mineralien und anderen Vitalstoffen. Besonders, wenn man sie in dieser Jahreszeit pfliickt, wo sie zart und frisch tiberall wachsen.
Wetten, dass ein Butterbrot mit Radieschen gleich doppelt so gut schmeckt, wenn du es mit Gansebliimchen bestreust? Bei einer
gemeinsamen Wanderung werden wir uns diese essbaren Schétze sammeln und gleich im Freien verkosten. Dazu nimm dir ein paar
Brotstiicke, evtl. auch mit Butter mit. Die Wanderung ist auch mit dem Kinderwagen moglich.

Leitung: Doris Maier, dipl. Kriuterpidagogin Termin: Mo 19. April, 15.00-17.00 Uhr Treffpunkt: Schwimmbad Mureck
Kosten: 10 Euro Anmeldung erforderlich!

#-FINGERSPIELE MIT TON — ICH SCHENKE DIR EIN BILD VON MIR -

Zeit mit Mama, Papa, Oma , Opa...verbringen. Gestaltet miteinander zwei bunte selbstbemalte Bilderrahmen aus Ton. So konnt Thr
Euch gegenseitig ein Foto voneinander schenken. Mochtet Thr mit Blumen oder doch mit lustigen Figuren dekorieren? Eurer
Kreativitit sind keine Grenzen gesetzt. Kommt und macht mit!

Leitung: Anita Kreuzer, Sozial- und Berufspadagogin, Absolventin der Meisterschule fiir Kunst und Gestaltung, Keramische
Formgebung Termin: Fr 28. Mai, 15.00 Uhr  Alter: Ab4 Jahre mit Begleitung Ort: Eltern-Kind-Zentrum, Garten

Kosten: 25 Euro/ Familie incl. Material und Brand ~ Anmeldung erforderlich!

w—HIRSE: DIE KLEINIEN, VIELSEITIGEN ALLESKONNERKORNER—

Generationenkochen fiir Grofieltern, Eltern und Kinder von 2 bis ca. 6 Jahren Die kleinen Hirsegetreidekérnchen sind wirklich
wahre Alleskonner. Sie unterstiitzen und schonen unsere Verdauung, versorgen uns reichhaltig mit unterschiedlichen Mineralstoffen
und obendrein gibt es unzihlig kostliche Rezepte - siil und pikant. Einige davon bereiten wir im Kochworkshop gemeinsam zu und
verkosten anschlieBend die Kostlichkeiten. Und vielleicht erzdahlen Oma/Opa auch ein bisschen von ihren Hirselieblingsspeisen als
sie Kind waren - war es der siifle Brei, so wie in Grimms Marchen? Ort: Kiiche der NMS Deutsch Goritz

Leitung: Christine Schwarzenberger, dipl. Kindergesundheits- & Erndhrungstrainerin

Termin: Mo 10.Mai, 15.30-18.00 Uhr Kosten: 12 Europro Familie Anmeldung notwendig!

- BILDERBUCHKINO -

Beim Bilderbuchkino wird Kindern in spannender und spielerischer Weise die Welt der Biicher
schmackhaft gemacht. Kreativitit und sprachliche Ausdrucksfihigkeit werden gefordert.

Ort: Biicherei St. Peter a. O. Termine: Mittwoch 24.3. und 21.4., jeweils um 16 Uhr

Alter: Ca. 3 - 6 Jahre mit Begleitung Leitung: Claudia Haiden, Biichereileiterin

«-ES WAR EINMAL..ERTAHLTHEATER:  FROSCHKONIG-

Hier wird das Mirchen zu neuem Leben erweckt, sowohl die schone Prinzessin als auch der
Froschkonig entfithren uns in die schone Welt der Phantasie. Denn wie sagen die Gebriider
Grimm: ,,Damals als das Wiinschen noch etwas geholfen hat...““. Nach dem Erzahltheater gibt
es Bastel- und Spielstationen zum Mirchen ,,Froschkénig*. Ort: Eltern-Kind-Zentrum
Leitung: Dagmar Gschliesser-Schantl, Motopddagogin Kosten: 8 Euro pro Kind

Termin: Fr. 18. Juni, 15.00-17.00 Uhr =~ Anmeldung erforderlich!




*-€Eleunbibdung in den Eltern-Rind-Spielguuppen-*
Fr. 26. Februar ,,Vitaminnis* Referentin: Mag." Barbara Vogrin, Psychologin
Fr. 9. April ,,Vitaminnis*“ Referentin: Barbara Meixner, VIVID
Fr. 11. Juni, ,,Vitaminnis“ Referentin: Christine Schwarzenberger, dipl. Kindergesundheitstrainerin
Mo 19. April ,,Lesemiusen‘in St. Peter a. O. Referentin: Mag."(FH) Katharina Unger
Referentin: Claudia Haiden
Fr 19. Mérz bei den ,,Minibiarchen® Haus der FF Mettersdorf und Fr 26. Mérz bei den ,,Murnockerl® im ehem. Gemeindehaus Murfeld
Mo 22. Feb. und 8. Mérz ,,Bibelmiuse* in St. Peter a. O., Referentin: Theresia Lesiak-Schwab, Elternbildnerin
Referentin: Andrea Olbrich, ZGE , Fr 12. Mérz bei den Murnockerl in Murfeld und Fr 30. April ,,Vitaminnis®

Fiir alle Termine gilt: Uhrzeit 9.30 bis 11.00 Uhr Kosten: 3 Euro, fiir Mitglieder kostenlos Keine Anmeldung notwendig!

#-SPIELRAUM NACH EMMI PIKLER-

Die vorbereitete Spielumgebung nach Pikler bietet den Kindern Raum fiir selbststdndiges Forschen und \
Probieren und ermdglicht so Entfaltungen der besonderen Art. Wichtig dabei ist es die Kinder weder zu
unter- noch zu tiberfordern, damit sie anhand ihres Spiels in ihrer Entwicklung wachsen kénnen.

Eltern diirfen sich entspannt zuriicklehnen und mit voller Aufmerksamkeit den Forscherdrang ihrer
Kinder beobachten. Ich als Spielraurnleiterin stehe den Eltern zum Austausch zur Verfiigung und begleite
die Kinder in Momenten in denen sie es bendtigen.

Leitung: Anda-LuciaJagersbacher, MEd, MSc, MIM, BSc, Systemischer Familiencoach, Piklerpddagogin i. A

Bildungs-, Erziehungs- u. Wirtschaftswissenschafterin, Kinflex Trainerin, MalRaum Leiterin nach Arno Stern , Lebens- und
Sozialberaterin iAuS, Traumapéadagogin & traumazentrierte Fachberaterin iA, www.kibobe.at

Termine: Samstag 13. Mérz, 17. April, 22. Mai, 19. Juniund 3. Juli jeweils von 9.00 - 10.00 Uhr Krabbelkinder,
10.15-11.15Uhrca. 1,5-2.,5 Jahre Kosten: 20 Euro pro Einheit (fiir Mitglieder18 Euro) Anmeldung erforderlich!

Mit gezielten Ubungen und Informationen fiir den Alltag werden Beckenboden, sowie unsere Riicken- und Bauchmuskulatur
gestirkt. Die Ubungen werden mit Gymnastik und Alltagsbewegungen verbunden und fithren so zu einem bewussten
Korpereinsatz. Mitzubringen: Bequeme Kleidung und warme Socken. Der Kurs ist fiir Frauen aller Altersgruppen!
Leitung: Jasmin Maier, Hebeamme Termine: Do ab 8. April, 19.00-20.00 Uhr, 5 Einheiten

Ort: Eltern-Kind-Zentrum Kosten: 35 Euro fiir 5 Einheiten (32 Euro fiir Mitglieder) Anmeldung notwendig!

DAS EKIZ-BURO IST FUR SIE WAHREND DER KURSZEITEN GEOFFNET.

Auch wenn wir nicht immer vor Ort sind, sind wir fiir Sie ganz Ohr und freuen
uns auf Thre telefonische Kontaktaufnahme auch aullerhalb der Biirozeiten.
Sollten sie uns nicht erreichen, so rufen wir gerne zuriick!

e RTS K1 FACEBOOK: EKIZ REGION BAD RADKERSBURG
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= Bundeskanzleramt

Bundesministerin fir Frauen,
Familien und Jugend

Ihr Experte fiir Versicherung, Vorsorge und Vermaogen.
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A Krper, Geistund PSV:h:e Mario Maier Das Land
: | fur Kinder, .luge“‘“"‘he und Erwachs Allianz Kunden-Center Bad Radkersburg %a\i’

'c Anneliese Puntigam Sl Steiermark
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www.allianz.at % Das Land
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