PROGRAMM FEBRUAR - JULI 2020

Region Bad Radkersburg

Organisation und Information

REGION BAD RADKERSBURG
ELTERNTREFF DEUTSCH GORITZ
Weixelbaum 51, 8483 Deutsch Goritz
Tel. 0664-3430440
ekiz.radkersburg@aon.at
www.ekiz-radkersburg-elterntreff.at

Spatzer\nes‘t Spielgruppe fiir Kinder ab ca. 2,5 Jahren ohne Begleitun;

In dieser Kleingruppe finden Kinder Platz, die schon Kindergartenluft schnuppern und
Erfahrungen im Umgang mit Gleichaltrigen sammeln wollen. Auf die Bediirfnisse und
Interessen der Kinder abgestimmt, gibt es ein abwechslungsreiches Programm mit
Liedern, Tédnzen, Geschichten, Bewegungsspielen, malen oder basteln. Die Kinder
werden langsam und sanft auf den Kindergartenalltag vorbereitet. Bitte Jause und
Getrink, Hausschuhe, Windeln, Wechselkleidung mitgeben.

Leitung: Margit Rock, Eltern-Kind-Gruppenleiterin

Termine: Montag oder Dienstag, Uhrzeit immer 8.30 - 11.00 Uhr
Schnuppereinheit ist moglich. Anmeldung erforderlich!

Ort: Eltern-Kind-Zentrum Kosten: 8 Einheiten 60 Euro (fiir MG 56 Euro)
Anmeldungen fiir das Sommersemester sind bereits moglich.

“PAPA-KIND-FRUHSTUCK “ WIE VATERSCHAFT HEUTE GELINGEN KANN

Viter von heute wollen eine intensive Beziehung zu ihren Kindern aufbauen. Sie iibernehmen
einen aktiven Part in der Erziehung und sind bei wichtigen Aktivititen dabei. Im EKiZ haben Sie
die Moglichkeit eine schone Zeit mit ihren Kindern zu verbringen und sich gleichzeitig dartiber
auszutauschen - ,,Wie Vaterschaft heute gut gelingen kann®. Das Friihstiick steht bereit,
Spielmoglichkeiten fiir die Kinder sind vorhanden - also einfach vorbeischauen ...

Leitung: Thomas Saiko Vater-Werkstatt Projekt PARENT

Termine: Sa 3. Okt. Biicherei St. Peter, Sa 10. Okt. im EKiZ und Sa 17. Okt. bei den Minibérchen
in Mettersdorf, jeweils von 9.00-11.00 Uhr Kosten: Kostenlos Anmeldung erforderlich!

~OPIELRAUM NACH EMMI PIKLER"

Die vorbereitete Spielumgebung nach Pikler bietet den Kindern Raum fiir selbststindiges Forschen undiProbieren und ermoglicht
so Entfaltungen der besonderen Art. Wichtig dabei ist es die Kinder weder zu unter- noch zu tiberfordern, damit sie anhand ihres
Spiels in ihrer Entwicklung wachsen konnen. Eltern diirfen sich entspannt zuriicklehnen und mit voller Aufmerksamkeit den
Forscherdrang ihrer Kinder beobachten. Ich als Spielraumleiterin stehe den Eltern zum Austausch zur Verfiigung und begleite die
Kinder in Momenten in denen sie es benotigen.

Leitung: Anda-Lucia Jagersbacher, MEd, MSc, MIM, BSc, Systemischer Familiencoach, Piklerpadagogini. A.

Bildungs-, Erziehungs- u. Wirtschaftswissenschafterin, kinesiologische Reflexintegrationstherapeutin, www.gartenspielraum.at
Termine: Samstag 5. Sep., 10. Okt., 7. Nov., 5. Dez., 2. Jan., 6. Feb.

jeweilsvon 8.45-9.45 Uhr Krabbelkinder, 10.00-11.00 Uhrca. 1,5 - 2 jdhrige und 11.15-12.15 Uhr ca. 2-3jdhrige

Kosten: 20 Euro pro Einheit (fiir Mitglieder1 8 Euro) Anmeldung erforderlich!

ES WAR EINMAL...ERZAHLTHEATER: ,FROSCHKONIG"

Hier wird das Mérchen zu neuem Leben erweckt, sowohl die schone Prinzessin als auch der Froschkonig entfiithren uns in die
schone Welt der Phantasie. Denn wie sagen die Gebriider Grimm: ,,Damals als das Wiinschen noch etwas geholfen hat...*.

Nach dem Erzéhltheater gibt es Bastel- und Spielstationen zum Mérchen Froschkonig

Ort: Eltern-Kind-Zentrum Kosten: 8 Euro pro Kind

Leitung: Dagmar Gschliesser-Schantl Termin: Fr.2. Okt., 15.00-17.00 Uhr =~ Anmeldung erforderlich!
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Eltern-Kind-Spielgruppen ermdglichen es Eltern und Kindern soziale Kontakte zu kniipfen und Gemeinschaft in der
Gruppe zu erleben. In einer vorbereiteten Umgebung, im angeleiteten und freien Spiel, beim gemeinsamen Singen,
Basteln, Geschichten horen...und natiirlich bei einer schmackhaften Jause, wollen wir miteinander eine
abwechslungsreiche Zeit verbringen. Die kindliche Entwicklung wird dabei spielerisch geférdert und eine gute
Vorbereitung fiir den Kindergarten kann geschehen. Mitzubringen: Eine kleine Jause und Hausschuhe

Fiir Kinder von O bis ca. Y Jdhre

“BASTELZWERGE" im Eltern-Kind-Zentrum
Leitung: Margit Rock, Eltern-Kind-Gruppenleiterin

“MUSIKKAFER” im Eltern-Kind-Zentrum
Leitung: Claudia Haiden, Dipl. Pddagogin
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“M|N|BARCHEN" im Haus der FF Mettersdorf

Leitung: Birgit Fruhmann, Dipl. Kindergesundheitstrainerin ':-

"LESEMAUS TRIFFT BUCHERSPAB" in der Bucherc St B ekl
Leitung: Claudia Haiden, Dipl. Pddagogin, Leiterin der Biichers

“BIBELMAUSE " in der Biicherei St. Peter a. O.

Leitung: Claudia Haiden, Dipl. Pddagogin, Leiterin der Biiches
»MURFELDER MURNOCKERL" im ehem. Gemeindehi \

Leitung: Birgit Fruhmann, Dipl. Kindergesundheitstrainerin =

,,SPR|NGMAUSE" im Turnsaal des EKiZ, ab ca. 1,5 Jahren R ,

Leitung: Birgit Fruhmann, Dipl. Kindergesundheitstrainerin

JITAMINNIS™ im Eltern-Kind-Zentrum
Leitung: Fachreferentin, siche Termine Vitaminnis

EKI-GRUPPE | 9.30-11 h |SEPTEMBER| OKTOBER | NOVEMBER | DEZEMBER | JANNER | FEB

SPRINGMAUSE Montag | 21.9. 5.10.,19,10. |2.11.,16.11., [ 14.12., 11.1.,25.1. |8.2.
9.30-10.30 30.11

BASTELZWERGE | Mittwoch |23.9. 7.10.,21.10., |4.11.,18.11. |2.12.,16.12.|13.1.27.1 |10.2.

MUSIKKAFER Donnerstag | 17.9. 1.10., 15.10., |12.11., 10.12. 7.1.,21.1. |4.2.
29.10. 26.11.,

MINIBARCHEN Freitag  |11.9,25.9. [9.10.,23.10. |6.11,20.11 |4.12.,18.12.]15.1.29.1. |12.2.

LESEMAUSE Montag | 14.9.,28.9. |12.10. 311, 16.11. |14.12 11.1.,25.1 |8.2.
30.11

BIBELMAUSE Montag | 21.9. 5.10.,19.10. |9.11.,23.11. [7.12.,,21.12 |18.1. 1.2.

MURNOCKERL Freitag | 18.9. 2.10.,16.10.  |13.11. 11.12. 8.1.,22.1 |[5.2.
30.10. 27.11.

VITAMINNIS Freitag | 18.9. 2.10.,16.10.  |6.11. 11.12 15.1

ALLE EKI-GRUPPEN KONNEN OHNE ANMELDUNG BESUCHT WERDEN!!I

EKiZ-Mitglieder konnen gegen einen Mitgliedsbeitrag von 30 Euro/Jahr
(mit dem Steirischen Familienpass 27 Euro)

Kosten: 3 Euro pro Treffen

alle EKi-Gruppen fiir ein Jahr kostenlos besuchen.
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“Clterubild g den Eltern-Kind-Spiel aruppen”

Fr. 18. Sep. bei den,,Vitaminnis® im EKiZ
Referentin: Mag.’ Sandra Kremser, Pidagogin, Malspielleiterin
Fr2.Okt. beiden,,Vitaminnis“im EKiZ
Referentin: Barbara Meixner, VIVID -
Fr. 16. Okt. bei den ,,Vitaminnis“ im EKiZ
Referentin: Elisabeth Fanninger, Verein GROBE SCHUTZEN KLEINE
Fr.11.Dez., ,,Vitaminnis*
Referentin: Christine Schwarzenberger, dipl. Kindergesundheitstrainerin
Fr. 15. Janner, ,,Vitaminnis*“ im EKiZ
Referentin: Christine Schwarzenberger, dipl. Kindergesundheitstrainerin
Mo 28. Sep. beiden,,Lesemiusen
Referentin: Mag.'(FH) Katharina Unger, Kindergartenpadagogin

Fr2.Okt. beide

Referentin: Claudia Wessely, dipl. Elternbildnerin | S i
Fr23. Okt. beiden ,,Mini

Referentin: Claudia Kiefer-Reiterer, Kindergartenpddagogin y

Mo019.10.,23.11.,18.1., beiden,,Bibelmausen‘in St. Petera. O.
Referentin: Theresia Lesiak Schwab, Kindergartenpéad., Elternbildnerin

Referentin: Andrea Olbrich, Zahngesundheitserzieherin

6.Nov. beiden Vitaminnis im EKiZ  13.Nov. bei den Murnockerl in Murfeld
20. Nov. bei den Minibérchen in Mettersdorf
Fiir alle Termine gilt: Uhrzeit 9.30 bis 11.00 Uhr Kesten: 3 Euro, fiir Mitglieder kostenlos
Keine Anmeldung notwendig!

NIKOLAUSFEIER  Fr. 4. Dezember 9.30 Uhr im Turnsaal des EKiZ
LATERNENFEST  Mi 11. November 17 Uhr im Turnsaal des EKiZ

BILDERBUCHKING  Beim Bilderbuchkino wird Kindern in spannender und
spielerischer Weise die Welt der Biicher schmackhaft gemacht. Kreativitat und
sprachliche Ausdrucksfihigkeit werden gefoérdert. Ort: Biicherei St. Peter a. O.
Termine: Mittwoch 7. Okt., 4. Nov., 2. Dez., 13. Jan., 3. Feb., jeweils um 16 Uhr

»,MOTOKIDS" Motopidagogische Turngruppe. Die Turngruppe nach dem Koﬂ_z_e"p"c
Motopédagogik startet im Janner 2021. Termine und nihere Infos werden noch bekannt gegeben.
Leitung: Dagmar Gschliesser-Schantl, Motopédagogin Alter: 2 bis 4, 4 bis ca. 6 Jahre
Ort: Turnsaal im EKiZ Kosten: 10 Einheiten 85 Euro . Anmeldungen bereits moglich!

.ELTERN-KIND-TURNEN"

Gemeinsames Turnen, Erkunden und Freude an der Bewegung erleben. Bei verschiedenen Stationen und Spielen diirfen die Kinder ihr
Konnen testen und mutig Neues dazu lernen. Die Eltern begleiten und unterstiitzen ihr Kind dabei Mitzubringen: Bequeme Kleidung,
Turnpatscherl und Durstlgscher Leitung: Annemarie Seitz, Volksschullehrerin, Kindertanzlehrerin (ADTV)

Alter: 2 - ca. 4 Jahre Termine: Di29. Sep., 15.00-16.00 Uhr, 6 Einheiten Kosten: 36 Euro (34 fiir MG) Anmeldung erforderlich!

,MINIDANCE" Neu! Tanzenim Ekiz

Bewegung, Musik, Kinderlieder, Spicle und Ténze stehen auf dem Programm. MiniDance ist fiir Buben und Midchen im
Kindergartenalter (ohne Begleitung) Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Turnpatscherl, AS Mappe und Durstlscher

Leitung: Annemarie Seitz, Volksschullehrerin, Kindertanzlehrerin (ADTV) Termine: Ab Di 29. Sep. 16.15 - 17.00 Uhr, 6 Einheiten
Alter: Ab4 Jahre Kosten: 30 Euro (28 Euro fir MG) Ort: Turnsaalim EkiZ Anmeldung erforderlich!

.FUNDANCE*

Coole Hits, ldssige Moves, Kindertanzspiele, Basis-Korpertraining und einfache Choreos stehen auf dem Programm. FunDance ist
fir Buben und Méadchen im Volksschulalter ohne Begleitung. Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Turnpatscherl, AS Mappe und
Durstloscher Leitung: Annemarie Seitz, Volksschullehrerin, Kindertanzlehrerin (ADTV) Alter: Ab 6 Jahre

Termine: Ab Di 29. Sep., 17.15 - 18.00 Uhr, 6 Einheiten Kosten: 30 Euro (28 Euro fiir MG) Ort: Turnsaal im EKiZ Anmeldung

.MOVE"

Das Bewegungsprogramm ,,Move* richtet sich an Personen, die mit regelméBigem Sport beginnen mochten. Der Unterricht gliedert
sich in drei Teile: Aufwédrmen, Muskelkrédftigung und Entspannung. Leitung: Annemarie Seitz, Volksschullehrerin,
Kindertanzlehrerin (ADTV) Alter: 9 -99 Jahre = Termine: Ab Di 29. Sep., 18.15 - 19.00 Uhr, 6 Einheiten Kosten: 30 Euro (28
Euro fiir MG) Ort: Turnsaal im EKiZ Anmeldung erforderlich!

.BODYWORK"

Indiesem 1-stiindigen Fitnessprogramm wird nach einer kurzen Aufwiarmphase mit Kréftigungsiibungen der eigene Korper gefordert
und gestarkt, um dann mit Dehnungs- und Beweglichkeitsiibungen das BodyWork ausklingen zu lassen. Leitung: Sandra Schuldes,
Dipl. Physiotherapeutin Termine: Donnerstags ab 24. Sep., 20.00 - 21.00 Uhr, 10 Einheiten Ort: Turnsaal des Eltern-Kind-
Zentrums Kosten: 50 Euro fiir 10 Einheiten (47 Euro fiir Mitglieder) Anmeldung erforderlich!



Der Malraum ist ein besonderer Ort in vielerlei Hinsicht. Es ist ein Raum, der durch die ansprechende Umgebung und seine
Spielregeln abgetrennt ist vom Alltag, und so einen freien kreativen Ausdruck ermoglicht. Konkurrenzdenken, Leistungsdruck,
Vergleiche und Bewertungen, fallen hier weg. Die Malenden produzieren hier keine Kunst und es geht nicht um ein Ergebnis, sondern
um das Tun, um die Spur, die mit dem Pinsel spontan, aus dem Inneren des Menschen entsteht. Dieses Loslosen von dulleren Vorgaben
und erlernten Konstrukten ermoglicht nicht nur die Freude am Malen, sondern kann auch die Wege zu den eigenen Potentialen
freimachen. Malhemd und feste Hausschuhe mitbringen.

Termine: Mittwochs, ab 7. Okt. 10 Einheiten, 16.00 - 17.00 Uhr Alter: 3-99 Jahre Kosten: 70 Euro pro TN (fiir MG 68 Euro)

Damit die malenden Erwachsenen und Kinder ihr Potential im Malraum entfalten kénnen ist
eine regelméfige Teilnahme tliber einen ldngeren Zeitraum notwendig. Wenn du wissen mochtest ob der Malraum etwas fiir dich
oder deine Kinder ist, hast du an diesem Tag die Moglichkeit den Malraum auszuprobieren. Gleichzeitig werde ich die
Grundsitze des Malspiels erldutern und Fragen beantworten.

Termin: Mittwoch 30. Sep., 15.00-17.00 Uhr Kosten: 8§ Euro pro Familie :
Malraumleiterin: Mag." Sandra Kremser, Pddagogin, Malspielleiterin nach Arno Stern %
Alle die sich fiir die Malgruppe anmelden méchten, bitte ich auch an diesem .~ &
Termin teilzunehmen. 4

,BUCHSTABENSALAT FOR JUNG UND ALT"

Generationenkochen fiir Grofeltern, Eltern und Kinder von 2 bis ca. 6 Jahren Kann man e1n ,,H“ als Lelter Verwenden‘? Kann ein
»S“ wie eine Schlange zischeln und ein ,,U* freundlich lacheln? Der kreativen Formenvielfalt der Buchstaben und der Phantasie sind
keine Grenzen gesetzt, wenn wir miteinander einen bunten Buchstabensalat erschaffen. Wir lassen uns beim Vorlesen oder selber
Lesen von Biichern inspirieren und backen anschlieBend lustige und kostliche Weckerln. Ort: Kiiche der NMS Deutsch Goritz
Leitung: Christine Schwarzenberger, dipl. Kindergesundheits- & Erndhrungstrainerin

Termin: Mo 16. Nov., 15.30-18.00 Uhr Keosten: 12 Europro Familie Anmeldung notwendig!

Generationenkochen fiir Grofieltern, Eltern und Kinder von 2 bis ca. 6 Jahren Auf Vitamine konnen wir nicht verzichten. Und
gerade im Gemiise sind viele davon zu finden, doch genau das Gemiise essen viele Kinder nicht. Im Workshop besprechen und
erarbeiten wir Moglichkeiten, wie es gelingen kann, das Kinder gerne Gemiise essen. So viel sei schon mal verraten: Auch kleinste
Verdnderungen zdhlen! Leitung: Christine Schwarzenberger dipl. Kindergesundheits- & Erndhrungstrainerin Termin: Mo 19.
Okt., 15.30-ca. 18.30 Uhr Ort: Kiiche der NMS Deutsch Goritz Kosten: 15 EuroproFamilie Anmeldung notwendig!

ANMELDUNG UND INFORMATIONEN IM EKIZ
EKiZ-Biiro: Bettina Ottl, Tel.: 0664-3430440 oder Mail: ekiz.radkersburg@aon.at

Moglichkeit der Online-Anmeldung zu den einzelnen Kursen unter
www.ekiz-radkersburg-elterntreff.at

DAS EKIZ-BURO IST FUR SIE WAHREND DER KURSZEITEN GEOFFNET.

Auch wenn wir nicht immer vor Ort sind, sind wir fiir Sie ganz Ohr und freuen
uns auf Ihre telefonische Kontaktaufnahme auch auflerhalb der Biirozeiten.
Sollten sie uns nicht erreichen, so rufen wir gerne zurtick!

yVORWARTS ...

< < Herausgeber: Verein Elterntreff Deutsch Goritz
Obfrau: Mag." Bettina Ottl
8483 Weixelbaum 51, Tel.: 0664-3430440
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